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1 neun

9Hepr. -
Ne Tpuem nuu, Macca IInmeBble BelecTBa P BuraMuHbI MT MuH. B-Ba MI'
A B, B, C Ca Mg P Fe
HAaUMCHOBaHUEC 6.1110;[3 nmopuumn 0eJIKH KHUPbI YIJ1€BOAbI (KKaJ‘I)
3aBTpakK
Cyn M0JI0YHBII ¢ 100,8
93 MAKAPOHHbIMH H31eTHIMIL 150 4,52 4,67 28,82 175,34 | 0,05 | 0,05 | 0,06 | 0,75 o | 19,28 | 100,56 | 0,44
1 | Byrep6pon ¢ maciom 10/30 2,45 7,55 14,62 136,23 | 0,004 | 0,046 | 0,032 | 0,042 | 102 | 10,8 | 27,9 | 0,50
Kogeitrr1ii nanurok ¢ 150 238 | 2,01 11,97 75,83 = 1003 | 003 | 0,77 |98,17] 9,88 | 34,18 | 0,17
395 | MOJIOKOM
HToro 3a 3aBTpaK 345 9,35 14,23 55,41 387,4 | 0,054 | 0,126 | 0,122 | 1,562 | 20925 | 39,96 | 162,64 | 1,11
2-0i1 3aBTpaK
399 | Cox dpyxrombiii 100 | o5 - | 101 424 - 1003 ]030 | 160 [160 | 90 | 11,0 | 0,6
o0en
57 | BOPILH3 CB. KANYCTHI € 180 1,31 3,54 9,2 73,90 | 0,03 | 0,05 | 005 | 31,77 | 40,95 | 48,03 | 48,06 | 1,17
Kaprodesem
buTouek pbIOHBIH ¢ coycoM
255 KPACHEIM OCHOBHBIM 60/30 7,65 6,08 5,37 106,97 | 0,024 | 0,072 | 2,16 | 3,498 | 35,7 | 71,49 | 76,98 | 1,31
321 | Ihope kapTodetnoe 120 245 | 3,84 16,34 109,73 | 0,02 | 0,11 | 0,09 | 17,06 | 35,67 | 22,56 | 69,44 | 0,78
Xu1e6 mueHnIHbII 20 1,52 0,18 9,94 47,5 0,04 | 03 52 7 17 | 0,32
XJ1€0 p:kaHoO-NIIEeHUYHBIA 20 1,33 0,20 8,47 40,80 - 0,05 - - 24 | 253 | 11,6 | 0,53
376 | Kommnor u3 cyxo¢gpykroB 150 0,33 - 20,83 84,64 - - - 0,04 1,86 1,65 3,10 | 0,31
Hroro 3a ofen 595 | 1704 | 2008 | 7443 | 546,61 | 006 | 044 | 082 | 5453 | BD | 143,18 | 296,14 | 6,1
MOJITHUK
449 | Oaagbu co cMeTaHoi 80/15 5,17 3,49 28,23 165,00 | 0,02 | 0,15 | 0,15 | 0,78 | 130.9 1 3404 | 14628 | 1,16
392 | Yaii ¢ caxapom 150 0,04 - 6,99 28 - - - 0,04 | 1,86 | 1,65 | 3,10 | 0,31
Hroro 3a noaHuk 190 3,95 3,96 34,19 188,07 - - - 0,04 | 1,86 | 1,65 | 3,10 | 0,31
Hroro 3a 1eHn 1230 30,84 38,27 174,13 1164,48 | 0,114 | 0,596 | 1,242 | 72,632 | 358,23 | 184,79 | 461,88 | 8,12




2 1eHb

OHepr. -
Ne Tpuem nuu, Macca IInmeBble BelecTBa P BuramMmunbl Mr MuH. B-Ba MI
A B, B, C | Ca Mg P | Fe
HAaUMCHOBaHUEC 6.]110;[3 nmopuumn ﬁemm KHUPbI YIJ1€BOAbI (KKaJ’I)
3aBTpaK
182 | Kawma Kijkas Mor0uHAs 1505 | 60 | 596 23,51 171,68 | 0,05 | 0,05 | 0,06 | 0,75 | 10088 | 19,28 | 100,56 | 0,44
INIIeHHasa ¢ MacCJiIoM
X110 nineHuaHbIiH 25 1,90 0,23 12,43 59,40 - 0,07 | 0,63 - 110,83 | 14,58 | 34,58 | 0,67
2 | byrepopoxa ¢ noBuaiom 5/20/30 2,49 3,93 27,56 155,57 0,03 | 3,93 | 27,56 | 1556 | 0,002 | 0,051 | 0,028 | 0,10
397 | Kakao ¢ mooxom 150 3,15 2,72 12,96 89 - - 0,06 | 0,04 | 1,86 | 1,65 | 3,10 | 0,31
Htoro 3a 3asTpax 345 912 | 1241 | 6018 | 38915 | 0,08 | 4,05 | 2831 15£’3 11;"5 35,56 13;3’2 1,52
2-0i1 3aBTpaK
399 | Cok dpyKTOBBIii 100 0,5 - | 100 42,4 - 1003|030 | 160 |16,0 | 90 | 11,0 | 0,6
o0en
g1 | CYn KaprogeabHbIi ¢ 180 3,68 | 3,85 11,62 95,85 - ] 022 | 0,18 | 450 | 3420 | 27,00 | 34,556 | 1,62
ropoxoM
274/ | 3pasbl, pydaenHbie u3 60/30 | 7,71 | 11,06 | 10,89 | 173,94 | 0,02 | 0,07 | 164 | 3,30 | 1883 | 19,80 | 94,80 | 0,97
824 | roBANMHLI ¢ COVCOM
314 | TAPHUP Kaua pizKas 120 3,19 3,40 19,64 1224 | 0,002 | 001 | 043 ; 696 | 515 | 4447 | 031
NIICHUYHAsA
70 | Orypust 40 0,4 0,1 1,6 9 - | 0,042 |0,042 | 4,17 | 20,83 | 833 | 16,7 | 1
KOHCEPBHPOBAHHBIEC
XJ1€0 nueHnYHbIM 20 1,52 0,18 9,94 47,5 0,04 0,3 52 7 17 0,32
X1e0 pKaHO-NIIeHMIHbII 20 1,33 0,20 8,47 40,80 - 0,05 - - 24 | 253 | 11,6 | 0,53
948 | Kucesb U3 KOHUEHTpaTa 150 0,23 - 18,2 73,72 - 0,05 | 0,05 | 0,08 | 1057 | 11,93 | 62,55 | 0,48
Hroro 3a oben 620 18,68 | 19,97 84 590,89 | 0,022 | 0,43 | 2,98 | 14,72 | 199,34 | 85,88 | 291,24 | 4,34
MOJITHUK
Meuenne 40 3,91 3,96 27,20 160,07 - - - - - - - -
392 | Yaii ¢ caxapom 150 0,04 - 6,99 28 - - - 0,04 | 1,86 | 1,65 | 3,10 | 0,31
Hroro 3a nojaHuK 245 521 3,49 35,22 193 0,02 0,15 0,15 0,82 | 132,82 | 35,69 | 149,38 | 1,47
Hroro 3a aext. 1350 | 37,93 | 363 | 20578 | 1301,94 | 0,092 | 0,78 | 421 | 32,37 | 47193 | 167,88 | 606,76 | 8,33




3 1eHb

Ne Tpuem nuu, Macca IInmeBble BelecTBa Juepr. n Bul;ilem,]l3 lzwr - — MK/[}; B-Ba 11\)41" =
HAaUMCHOBaHUEC 6.1110;[3 nmopuumn 66.]11(]/1 KHUPbI YIJ1€BOAbI (KKaJ’I)
3aBTpPakKk

181 Iﬁf:f‘:fa’:’c”‘c';i’;;ﬁf‘”"a” 150/5 | 452 | 4,67 28,82 17534 | 0,05 | 0,05 | 0,06 | 0,75 | 100,88 | 19,28 | 100,56 | 0,44
X166 mieHHYHbI 25 1,9 0,23 12,43 59,39 - 0,07 | 0,63 - 110,83 | 14,58 | 34,58 | 0,67

1 | Byrep6poxn ¢ maciiom 10/30 2,45 7,55 14,62 136,23 | 0,004 | 0,046 | 0,032 | 0,042 | 10,2 | 10,8 | 27,9 | 0,50
392 | Yaii ¢ caxapom 150 0,04 - 6,99 28 - - - 0,04 | 1,86 | 1,65 | 3,10 | 0,31
WToro 3a 3aBTpaK 330 16,61 | 23,85 43,19 454,36 | 0,09 | 0,209 | 1,49 | 3,27 | 259,3 | 54,18 | 282,6 | 5,23

2-o0ii 3aBTpaK
399 | Cok dpykToBbiii 100 0,5 - | 100 42,4 - [ 0,03 ] 030 160 [160 | 90 | 11,0 | 0,6
ooden

82 Eg:ﬁ:ﬁ;‘;‘ﬁ;‘l’:::” 180 1,94 | 2,04 12,34 75,60 | 0,02 | 0,07 | 0,68 | 594 | 23,40 | 21,60 | 25,56 | 0,72
288 | IITuua oTeapHasi, ¢ MacioM 60/5 12,81 8,59 0,81 131,74 | 0,03 | 0,04 | 6,00 | 0,24 | 12,02 | 12,98 | 168,0 | 1,71
191 | Puc orBapnoii ¢ oBomamu 120 2,57 4,67 17,0 168,0 | 0,01 | 0,03 | 0,45 | 1,47 | 17,5 | 18,76 | 65,73 | 0,57
Xu1e6 meHnIHbIi 20 1,52 0,18 9,94 47,5 0,04 | 03 5,2 7 17 | 0,32

XJ1e6 prKaHO-TIIIeH AYHbIi 20 1,33 0,20 8,47 40,80 - 0,05 - - 24 | 2,53 | 11,6 | 0,53

376 | Komnot u3 cyxodpyKToB 150 0,33 - 20,83 84,64 | 0,07 | 0,08 | 1,69 | 12,75 | 6,75 | 9,00 | 1,65 | 0,07
Hroro 3a oden 3355 20,69 | 15,66 70,86 554,90 | 0,13 | 0,29 | 942 | 20,4 | 70,07 | 76,34 | 294,14 | 3,71

HOJITHUK

Mpsinuk 40 2,04 1,36 31,04 144,56 - - - - - - -

401 | Kedup 2,5% sxupHoctn 150 4,35 3,75 6,0 75 0,03 | 0,06 | 0,255 | 1,06 | 180 | 21 135 | 0,15
Utoro 3a nomuk 190 6,39 5,11 37,04 219,56 | 0,03 | 0,06 | 0,255 | 1,06 | 180 | 21 135 | 0,15

Hroro 3a enn 1175 | 44,19 | 44,62 | 161,19 | 1271,22 | 0,25 | 0,589 | 11,47 | 40,73 | 52541 | 151,52 | 711,77 | 9,69




4 ne"nb

JHepr. -
No Ipuem mum, Macea IInmeBble BelecTBa P BurtamMunbsl Mr MuH. B-Ba MI'
A B, B, C Ca Mg P Fe
HaAanNMEHOBaAHHE 6.1110;[3 l'lOpIII/II/I ﬁemm )KI/Ipr yFJIeBOJILI (KKaJ‘I)
3aBTpaK
Kama Ba3kag MmoJiouHas u3
173 | T epkye» ¢ MacIOM 150/5 6,47 7,83 28,68 211,07 | 0,05 | 0,05 | 0,06 | 0,75 | 100,88 | 19,28 | 100,56 | 0,44
2 | Byrepopon ¢ noBuiomMm 5/20/30 2,49 3,93 27,56 155,57 | 0,03 | 3,93 | 27,56 | 155,5 | 0,002 | 0,051 | 0,028 | 0,10
Kodelinbiii nanmurox ¢ 150 2,34 2,0 10,63 69,88 ; 0,03 | 003 | 077 | 98,17 | 9,88 | 34,18 | 0,17
395 MOJIOKOM
Hroro 3a 3aBTpaK 360 28,79 | 23,43 62,18 574,75 | 0,014 | 0,166 | 0,092 | 1,722 | 251,27 | 48,43 | 292,08 | 1,54
2-0i1 3aBTpaK
399 | Cok pykroBIii 100 5 | - | 101 42,4 - 1003 ]030 | 160 |160 | 90 | 110 | 06
ooen
g7 | LM M3 CBeRei KanycTe ¢ 180 1,26 3,51 6,15 6120 | 0,02 | 0,03 | 12,67 | 7.20 | 12,53 | 27.43 | 0,43 | 0,02
KaprodesieM
287/ | Tedrenss u3 roBsAUHBI €
924 | coycom KpacHbIM ocHOBHbIM 60/30 8,0 9,81 10,27 161,37 | 0,003 | 0,048 | 2,04 | 2,52 | 17,61 | 17,916 | 90,126 | 0,81
314 | I'apaup Kama Bs3Kas
IeHHHAs 120 3,19 3,40 19,64 122.4 0,00 | 0,01 | 0,43 - 6,96 | 5,15 | 44,47 | 0,31
54 | Hkpa cBeKoIbLHAsS 40 0,96 1,84 5,0 40,0 - 0,01 | 0,12 | 2,69 | 14,48 | 19,11 | 18,56 | 0,59
Xu1e6 mueHnIHbII 20 1,52 0,18 9,94 47,5 0,04 | 03 52 7 17 | 0,32
X1e0 pKaHO-NIIeHUIHbII 20 1,33 0,20 8,47 40,80 - 0,05 - - 24 | 253 | 11,6 | 0,53
948 | Knceab 3 KOHUEHTpaTa 150 0,23 ] 18.2 73,72 = 1005 | 005 | 008 1055’7 11,93 | 62,55 | 048
Hroro 3a oben 620 16,85 | 19,52 75,95 547,61 | 0,03 | 0,34 | 16,71 | 12,49 | 180,62 | 115,92 | 292,23 | 4,49
HOJIAHUK
IMeuennbe 40 3,91 3,96 27,20 160,07 - - - - - - - -
392 | Yaii ¢ caxapom 150 0,04 - 6,99 28 - - - 0,04 | 1,86 | 1,65 | 3,10 | 0,31
Hroro 3a noanuk 230 4,94 4,95 43,99 240,2 - - - 0,04 | 1,86 | 1,65 | 3,10 | 0,31
Hroro 3a reHk 1310 51,08 | 47,90 192,19 | 1404,96 | 0,044 | 0,419 | 17,102 | 30,252 | 449,75 | 166,00 | 587,41 | 6,94




5 neun

JHepr. -
Ne Tpuem nuu, Macea IInmeBble BelecTBa P BuramMuHbI MT MuH. B-Ba MI
A B, B, C Ca Mg P Fe
HaAanNMEHOBaAHHE ﬁnmna l'lOpIII/II/I ﬁemm )KI/Ipr yFJIeBO)IBI (KKaJ’I)
3aBTpaK
174 Kama Bs3kast MoJIOYHAA 150/5 4,46 5,17 32,63 194,89 0.05 0.05 0.06 0.75 | 100,88 | 19.28 | 100.56 | 0.44
pnconaﬂ C caxapOM
1 | Byrep6poxa ¢ maciom 10/30 2,45 7,55 14,62 136,23 | 0,004 | 0,046 | 0,032 | 0,042 | 10,2 | 10,8 | 27,9 | 0,50
392 | Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 - 6,99 28 - - - 0,04 | 1,86 | 1,65 | 3,10 | 031
Hroro 3a 3aBTpak 385 8,89 9,33 79,61 437,86 0,08 | 4,05 | 28,25 | 156,36 | 113,57 | 35,56 | 138,27 | 1,52
2-0i1 3aBTpaK
399 | Cok GpyKTOBBIii 100 0,5 ‘ - ‘ 10,1 42,4 - 0,03 | 0,30 | 16,0 | 16,0 9,0 11,0 | 0,6
ooen
go | CymKaprogennbubii ¢ 180 1,81 2,02 12,24 7434 | 0,02 | 0,04 | 0,05 | 558 | 23.40 | 24,68 | 61,38 | 0,90
NepPJI0BOHM KPyNoH
o LInuuens U3 roBsiiMHLI ¢ 60/30 9,14 7.5 10,42 145,74 | 0,00 | 005 | 0,02 | 1,66 | 10,20 | 1533 | 10431 | 1,97
COVCOM KDACHEBIM OCHOBHEBIM
317 | T2PHHP MaKapoHkI 120 4,56 4,94 21,82 150,0 | 0,01 | 0,03 | 0,02 ; 9,60 | 14,40 | 30,40 | 0,72
OTBapHLIe
50 | Mkpa kabauxoBas 40 0,56 1,92 3,4 33,12 - 0,03 | 0,03 | 2,64 | 13,66 | 9,00 | 22,34 | 2,32
Xu1ed nmueHnIHbII 20 1,52 0,18 9,94 47,5 0,04 | 03 52 7 17 | 0,32
XJ1e6 prKkaHO-IIIeHHIHBIH 20 1,33 0,20 8,47 40,80 - 0,05 - - 24 | 253 | 11,6 | 0,53
376 | Kommor u3 cyxodpykron 150 0,33 - 20,83 84,64 0,07 | 0,08 | 1,69 | 12,75 | 6,75 | 9,00 | 1,65 | 0,07
Hroro 3a obex 620 19,44 | 16,74 88,59 582,76 0,1 | 030 | 2,41 | 22,63 | 74,01 | 86,41 | 253,28 | 6,62
HOJITHUK
458 Barpyiika ¢ TBOporom 60 11,91 6,95 21,05 194,39 | 0,04 | 0,04 | 0,25 | 0,79 | 160,3 | 24,35 | 183.8 | 0,53
392 | Yaii ¢ caxapom 150 0,04 - 6,99 28 - - - 0,04 | 1,86 | 1,65 | 3,10 | 031
Hroro 3a moauuK 230 11,95 6,95 28,04 22239 | 0,04 | 0,04 | 0,25 | 0,83 | 162,1 | 26 | 186,9 | 0,84
roro 3a nenp 1335 | 40,78 | 33,02 | 206,34 | 128541 | 0,22 | 4,42 | 31,21 | 19582 | 365,74 | 147,97 | 57845 | 9,58




6 1eunb

OHepr. -
Ne Tpuem nuum, Macea IInmeBble BelecTBa P BuramMuHbI MT MuH. B-Ba MI
A B, B, C Ca Mg P Fe
HANUMCHOBAHUC 6.1110;[3 nmopuumn 66.]11(]/1 KHUPbI YIJ1€BOAbI (KKaJ’I)
3aBTpakK
Kamia :xuakasi MoJiouHast
181 MAHHASs ¢ CAXapOM 150/5 4,52 4,67 28,82 175,34 0,05 0,05 0,06 | 0,75 | 100,88 | 19,28 | 100,56 | 0,44
1 | Byrep6pon ¢ maciiom 10/30 2,45 7,55 14,62 136,23 | 0,004 | 0,046 | 0,032 | 0,042 | 10,2 | 10,8 | 27,9 | 0,50
Kobel
OpeiHLI HANHTOK ¢ 150 238 | 2,01 11,97 75,83 - 1003 | 003 ] 0,77 | 98,17 | 9,88 | 34,18 | 0,17
395 | MOJIOKOM
WToro 3a 3aBTpak 345 935 | 14,23 55,41 387,4 | 0,054 | 0,126 | 0,122 | 1,562 | 209,25 | 39,96 | 162,64 | 1,11
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok (pykToBbIii 100 0,5 - ‘ 10,1 42.4 - 0,03 0,30 16,0 | 16,0 9,0 11,0 0,6
ooden
57 | bopUIU3 CB. KanycTh ¢ 180 1,31 3,54 9,2 73,90 | 0,03 | 005 | 0,05 | 31,77 | 40,95 | 48,03 | 48,06 | 1,17
Kaprogeiem
Kotiiera psioHas ¢ coycom
255 KPACHBIM OCHOBHBIM 60/30 7,65 6,08 5,37 106,97 | 0,024 | 0,072 | 2,16 | 3,498 | 35,7 | 71,49 | 76,98 | 1,31
321 | Ihope xapropennroe 120 2,45 3,84 16,34 109,73 | 0,02 | 0,11 | 0,09 | 17,06 | 35,67 | 22,56 | 69,44 | 0,78
XJ1e0 mieHnYHbIi 20 1,52 0,18 9,94 47,5 0,04 0,3 5,2 7 17 0,32
XJ1€0 p:KaHO-NIIeHUYHbIH 20 1,33 0,20 8,47 40,80 - 0,05 - - 2.4 2,53 11,6 | 0,53
376 | Kommor u3 cyxoppykros 150 0,33 - 20,83 84,64 - - - 0,04 | 1,86 | 1,65 | 3,10 | 0,31
Hroro 3a oben 630 21,09 15,26 77,38 515,39 0,07 | 0,31 | 3,02 | 55,06 | 139,06 | 176,84 | 249,34 | 4,8
HMOJITHUK
449 | OQuaapM ¢ IOBUIJIOM 80/15 5,17 3,49 28,23 165,00 0,02 0,15 0,15 0,78 130,96 | 34,04 | 146,28 | 1,16
392 | Yaii ¢ caxapom 150 0,04 - 6,99 28 - - - 0,04 | 1,86 | 1,65 | 3,10 | 0,31
Hroro 3a monanuk 190 8,49 8,04 34,78 245,07 0,03 0,06 | 0,24 | 2,05 | 189,6 | 22,1 | 142,2 | 0,16
roro 3a nenp 1265 | 39,43 | 37,53 | 177,67 | 1190,26 | 0,163 | 0,535 | 3,682 | 74,67 | 553,91 | 238,90 | 554,18 | 6,67




7 1eHb

Ne Tpuem nuu, Macca IInmeBble BelecTBa Juepr. BuramMuHbI MT MuH. B-Ba MI
HANUMCHOBAHUC 6.1110;[3 nmopuumn 66.]11(]/] KHUPbI YIJ1€BOAbI (KKaJ’I) A Bl Bz C Ca Mg P Fe
3aBTpakK
173 f;";;:;‘;;‘;:cftﬂ;’:f;:M"s 1505 | 647 | 7,83 28,68 | 211,07 | 005 | 005 | 0,06 | 075 | 10088 | 1928 | 100,56 | 0,44
Xi1e6 mueHnHbIiH 25 190 | 023 12,43 59,40 - 1007 | 0,63 | - |1083| 14,58 | 34,58 | 0,67
2 ByTtep6pon ¢ noBuasiom 5/20/30 2,49 3,93 27,56 155,57 0,03 | 3,93 | 27,56 | 155,51 0,002 | 0,051 | 0,028 | 0,10
107 Hait ¢ caxapom 1507 | 0,04 - 6,99 28 - - - | 004 | 1,86 | 1,65 | 3,10 | 031
Wroro 3a 3aBTpax 385 10,9 | 11,99 75,66 454,04 | 0,08 | 4,05 | 28,25 | 156,3 | 113,5 | 35,56 | 138,2 | 1,52
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok (pyKTOBBIii 100 0,5 - 10,1 42,4 - 1003|030 | 160 [160 | 90 | 11,0 | 0,6
o0en
80 Sﬁ:&f“‘l’eﬂ"““ﬁ ¢ 180 1,74 | 2,27 11,43 732 | 0,02 | 0,04 | 005 | 558 | 23,40 | 24,68 | 61,38 | 0,90
2528 | Burotex us roBsauHbL ¢ 60/30 | 9,14 7,5 10,42 145,74 | 0,00 | 0,05 | 0,02 | 1,66 | 10,20 | 15,33 | 10431 | 1,97
COVCOM KDACHBIM OCHOBHLIM
314 | Tapmup ki pasicas 120 | 319 | 340 | 1964 | 1224 | 000 | 001 | 043 | - | 696 | 515 | 4447 | 031
336 | Kamycra Ttymenasi 40 0,83 1,30 3,77 30,06 - 0,01 0,08 6,84 | 2320 | 8,00 | 21,66 | 0,32
XJ1€0 nueHnYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 47,5 0,04 0,3 52 7 17 0,32
XJ1e0 pKaHO-NIICHUYHBIH 20 1,33 0,20 8.47 40,80 - 0,05 - - 2,4 2,53 | 11,6 | 0,53
948 | Kucenb u3 KoHueHTpara 150 0,23 - 18,2 73,72 - 0,05 | 0,05 | 0,08 | 1057 | 11,93 | 62,55 | 0,48
Hroro 3a o6en 620 18,64 | 15,43 80,12 534,04 | 0,03 | 0,35 | 2,03 | 14,16 | 192,80 | 99,47 | 370,46 | 6,26
MOJITHUK
MeueHbe 40 3,91 3,96 27,20 160,07 - - - - - - - -
392 | Yaii ¢ caxapom 150 0,04 - 6,99 28 - - - 0,04 | 1,86 | 1,65 | 3,10 | 0,31
Wroro 3a ok 245 5,21 3,49 35,22 193 0,03 | 0,16 | 022 | 1,2 | 1784 | 40,94 | 183,4 | 158
Hroro 3a nens 1350 37,93 | 36,3 205,78 | 1301,94 | 0,14 | 4,59 | 30,8 | 187,72 | 500,78 | 175,97 | 692,22 | 9,96




8 neun

OHepr. -
No TMpuem num, Macea IInmeBble BelecTBa P BurtamMunbsl Mr MuH. B-Ba MI'
A B, B, C Ca Mg P Fe
HaHMEHOBaHHUe 0J110/1a nopuuu | 0eJKH | KUPbI | yriaeBoabl | (KKaJ)
3aBTPaK
206
Xf;‘oanf OHDI OTBAPHEIE € 150 929 | 10,01 | 2271 | 218,00 | 0,007 | 0,05 | 0,07 | 0,14 | 1046 | 249 | 110 | 1,14
2 | Byrepopoa ¢ noBuasiomMm 5/20/30 2,49 3,93 27,56 155,57 0,03 | 3,93 | 27,56 | 155,5 | 0,002 | 0,051 | 0,028 | 0,10
392 | Yaii c caxapom 150/7 0,04 - 6,99 28 - - - 0,05 | 2,48 | 2,20 | 4,13 | 0,41

Hroro 3a 3aBTpak

365 16,79 20,51 62,72 502,62 | 0,011 | 0,166 | 0,792 | 0,222 | 127,49 | 51,93 | 175,58 | 2,62

2-0ii 3aBTpaK

399 | Cok dpyicrosbiii 100 0,5 - 10,1 42,4 - 1003 ] 030 | 160 [160 | 90 | 11,0 | 06
oden
g5 | Cyn KapTodennHLI ¢ 180 221 3.0 12,2 84,64 | 0,005| 0,05 | 0,38 | 42 | 1690 | 14,36 | 37,71 | 0,59
KJICeHKaMH
2gg | [TTHUA OTBApHAs, cMAcIOM | 665 | 8] | g59 0,81 131,74 | 0,03 | 0,04 | 6,00 | 024 | 12,02 | 12,98 | 168,0 | 1,71
191 | T'APHHP rpetka oTBapHasi ¢ 120 2,57 4,67 17,0 1680 | 0,01 | 0,03 | 045 | 147 | 17,5 | 18,76 | 65,73 | 0,57
OoBOIIIAMMH
X1e0 mueHuYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 47,5 0,04 0,3 52 7 17 | 0,32
X1e0 pKaHO-NIIeHUIHbII 20 1,33 0,20 8,47 40,80 - 0,05 - - 24 | 253 | 11,6 | 0,53
376 | Komnot u3 cyxodpyKToB 150 0,33 ] 20,83 84.64 | 007 | 0,08 | 1,69 | 12,75 | 6,75 | 9,00 | 1,65 | 0,07
Wroro 3a 0den 580 20,41 | 17,47 72,6 507,86 | 0,11 | 0,44 | 8,92 | 18,96 | 80,87 | 81,74 | 303,14 | 4,61
MOJITHUK
460 | Kpengean caxapHbIii 50 3,50 5,60 29,40 182,0 - - - - - - - -
392 | Yaii c caxapom 150/7 0,04 - 6,99 28 - - - 0,05 248 | 2,20 | 4,13 | 0,41
UToro 3a noaHuKk 190 1,32 1,12 39,03 171,36 - - - 0,05 | 2,48 | 220 | 413 | 041
Hroro 3a neHp 1235 39,02 39,1 184,45 1224,24 | 0,121 | 0,609 | 10,012 | 35,232 | 226,84 | 144,87 | 493,85 | 8,24




9 neHb

JHepr. -
No TMprem mamm, Macea IInmeBble BemecTBa P ButamMmuHbI MT MuH. B-Ba MT
A B1 B2 C Ca Mg P Fe
HanMMeHOBaHHue 0JI101a nopuvu | 0eJKH | KUPbI | yriueBoabl | (KKaJ)
3aBTpPaK
182 | Kawa kuukas Moounas 150/5 6,06 3,24 28,48 167,32 | 0,05 | 0,05 | 0,06 | 0,75 | 100,88 | 19,28 | 100,56 | 0,44
InNimmeHHaa ¢ caxapOM
1 | byrep6pon ¢ maciaom 10/30 2,45 7,55 14,62 136,23 | 0,004 | 0,046 | 0,032 | 0,042 | 10,2 | 10,8 | 27,9 | 0,50
397 | 1@ ¢ caxapoum 150 0,04 - 6,99 28 - 1003 | 003 ] 077 | 9817 9.88 | 34,18 | 0,17
Uroro 3a 3aBTpax 255 11,87 | 11,57 50,42 353,17 | 0,11 | 0,139 | 0,61 | 1,63 34;”0 45,06 212’1 1,25
2-0i1 3aBTpaK
399 | Cok dpykToBLI 100 5 | - | 101 42,4 - 0,03 | 030 | 16,0 | 16,0 | 9,0 | 11,0 | 0.6
oden
g7 | Ll M3 cBedKel KanycTel ¢ 180 126 3,51 6,15 6120 | 0,02 | 0,03 | 12,67 | 7.20 | 12,53 | 27.43 | 0.43 | 0,02
KaprodesieM
287/ | Tedream W3 roBsiAMHBI € 90
824 | coycom KpPACHEIM OCHOBHLIM 8,0 9,81 10,27 161,37 | 0,003 | 0,048 | 2,04 | 2,52 | 17,61 | 17,916 | 90,126 | 0,81
314 | apuip kawa psiskas 120 | 319 | 340 | 1964 | 1224 | 000 | 001 | 043 | - | 696 | 515 | 4447 | 031
ININEeHN4YHasA
70 | Orypupl 40 0,4 0,1 1,6 9 - 10,042 10,042 | 417 [ 20,83 833 | 16,7 | 1
KOHCEPBHPOBAHHbIE
Xu1e6 mueHnIHbII 20 1,52 0,18 9,94 47,5 0,04 | 03 52 7 17 | 0,32
X1e0 pKaHO-NIIeHMIHbII 20 1,33 0,20 8,47 40,80 - 0,05 - - 24 | 253 | 11,6 | 0,53
g4g | KuCEa H3 KOHUEHTpATA 150 0.23 ] 18,2 73,72 = 1 005 | 005 | 008 1055’7 11,93 | 62.55 | 048
Uroro 3a o6en 620 17,00 | 17,16 76,74 529,85 | 0,06 | 0,49 | 19,79 | 17,80 | 161,25 | 101,23 | 231,06 | 2,30
MOJIAHUK
Ipsiaux 40 2,04 1,36 31,04 144,56 - - - - - - - -
401 | Kedup 2,5% xupHoctu 150 4,35 3,75 6,0 75,00 0,03 | 0,06 | 0,255 | 1,06 | 180 21 135 | 0,15
Utoro 3a moaanux 190 6,39 5,11 37,04 219,56 | 0,03 | 0,06 | 0,255 | 1,06 | 180 | 21 | 135 | 0,15
Wroro 3a nens 1265 35,76 | 33,84 174,3 1144,98 | 0,2 | 0,719 | 20,96 | 36,49 | 697,3 | 167,29 | 584,2 | 4,3




10 nenn

JHepr. -
No TMprem mamm, Macca IInmeBble BenecTrna P BuramMuHLI MI Mumu. B-Ba MI'
A B1 B2 C Ca Mg P Fe
HanMMeHOBaHHue 0JI101a nopuvu | 0eJKH | KUPbI | yriaeBoabl | (KKaJ)
3aBTPaK
K
174 | AHa BHSKAT MOTOTHAR 150 446 | 517 32,63 19489 | 005 | 005 | 0,06 | 0,75 | 10088 | 19.28 | 100,56 | 0,44
pucoBasi ¢ caxapom
2 | Byrep6poa ¢ noBuyom 520/30 | 2,49 3,93 27.56 155,57 | 0,03 | 3,93 | 27,56 | 155,5 | 0,002 | 0,051 | 0,028 | 0,10
392 | Yaii ¢ caxapom 150 0,04 - 6,99 28 - - - 0,04 | 1,86 | 1,65 | 3,10 | 0,31
Hroro 3a 3aBTpaK 345 9,56 15,05 58,56 408,12 1,06 | 3,99 | 27,69 | 156,7 | 148,3 | 26,23 | 137,7 | 0,96
2-0i1 3aBTpaK
399 | Cok ppyxrosiii 100 5 | - | 101 42,4 - | 003030 160 [160 | 90 | 11,0 | 06
ooen
g1 | CYm Kaprogennubrii ¢ 180 3,68 3,85 11,62 95,85 ; 022 | 0,18 | 450 | 3420 | 27.00 | 3456 | 1,62
roOpoxom
282/ | Illnnues M3 FOBIMHEL € 60/30 9,14 7.5 10,42 145,74 | 0,00 | 005 | 0,02 | 1,66 | 10,20 | 1533 | 10431 | 1,97
24 | cOycOM KPacHBIM OCHOBHBIM
317 | T'aPHHMP MaKapoHeI 120 4,56 4,94 21,82 150,0 | 0,01 | 0,03 | 0,02 ; 9,60 | 14,40 | 30,40 | 0,72
OTBapHbIe
50 | Mkpa kabaukoBas 40 0,56 1,92 3,4 33,12 - 0,03 | 0,03 | 2,64 | 13,66 | 9,00 | 2234 | 2,32
Xu1e6 mueHnIHbII 20 1,52 0,18 9,94 47,5 0,04 | 03 52 7 17 | 0,32
X1e0 pKaHO-NIIeHUIHbII 20 1,33 0,20 8,47 40,80 - 0,05 - - 24 | 253 | 11,6 | 0,53
376 | KomnoT u3 cyxo(h)pyKTOB 150 0,33 - 20,83 84,64 0,07 | 0,08 1,69 | 12,75 | 6,75 9,00 1,65 | 0,07
Wroro 3a 0den 620 19,44 | 16,74 88,59 582,76 0,1 | 030 | 2,41 | 22,63 | 74,01 | 86,41 | 253,28 | 6,62
MOJJAHUK
Heuenbe 40 3,91 3,96 27,20 160,07 - - - - - - - -
392 | Yaii ¢ caxapom 150 0,04 - 6,99 28 - - - 0,04 | 1,86 | 1,65 | 3,10 | 031
Hroro 3a noaauux 230 11,95 6,95 28,04 22239 | 0,04 | 0,04 | 0,25 | 0,83 | 162,1 | 26 | 186,9 | 0,84
Hroro 3a nenp 1295 41,45 | 38,74 185,29 | 1255,67 | 1,20 | 4,36 | 30,65 | 196,2 | 400,5 | 138,64 | 577,98 | 9,02




Hroro: 3a 10 nueit

13080

365,94

360,51

1877,25

12219,9

2,52

17,6935

155,279

902,924

4225,27

1662,12

5427,96

78,96

CpenHeaHeBHOe 3HAUEHHE

1 308,00

36,59

36,05

187,73

1221,99

0,25

1,77

15,53

90,29

422,53

166,21

542,80

7,90
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1 neHnb

OHepr. -
Ne Tpuem nuu, Macea IInmeBble BelecTBa P BuramMuHbI MT MuH. B-Ba MI
A B, B, C | Ca Mg P | Fe
HANUMCHOBAHUC 6.1110;[3 nmopuumn ﬁemm KHUPbI YIJ1€BOAbI (KKaJ’I)
3aBTpakK
C .
g3 | CYM MOOUHBI ¢ 200 6,02 6,22 38,43 233,78 | 0,06 | 0,065 | 0,08 | 1,00 | 134,5 | 25,7 | 134,08 | 0,58
MaKapOHHBIMHU U31CJIUAMMU
1 | Byrep6pon ¢ maciom 10/30 2,45 7,55 14,62 136,23 | 0,004 | 0,046 | 0,032 | 0,042 | 10,2 | 10,8 | 27,9 | 0,50
Kodeiipiil namurok ¢ 180 285 | 24l 14,36 ol -] 0,031 | 0,034 | 092 | 117,8 | 11,85 | 41,02 | 0,20
395 MOJIOKOM
WToro 3a 3aBTpak 425 11,32 | 16,18 67,41 461,01 | 0,064 | 0,142 | 0,146 | 1,962 | 262,5 | 48,35 | 203 | 1,28
2-0i1 3aBTpaK
399 | Cok dpykrosiii 100 5 | - | 101 42,4 003 | 03 | 16 16| 9 | 11 | 06
ooden
57 | DOPLIU3 CBEkEH KAMYCTRI € 200 1,46 3,93 10,2 82,01 | 0,03 | 0,05 | 0,05 | 353 | 455 | 5337 | 53,4 | 1,3
Kaprodesem
258 | DHTOUEK PRIOHBI € COyCOM | 30 | 953 | 333 8,62 101,38 | 0,026 | 008 | 2,51 | 1,68 | 13,68 | 34,23 | 89,04 | 0,71
KpaCHbLIM OCHOBHBIM
321 | Fapuup miope 150 | 306 | 48 2043 | 13716 | 0,03 | 0,14 | 0.11 | 2133 | 4459 | 282 | 86.8 | 0,98
KapTogebHOe
X11e6 prKaHO-MIIeHHYHbIi 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 10,023 0025 | 068 |87,23 | 878 | 3038 | 0,15
Xi1e0 mumeHnYHbI 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 | - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
376 | Kommnor u3 cyxodpykros 180 0,4 - 25 101,6 - - - 10045 | 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Hroro 3a o6en 710 21,87 | 24,69 95,68 692,45 | 0,07 | 0,485 | 0,352 | 63,38 | 151,0 | 160,9 | 333,3 | 7,23
MOJIAHUK
449 | Onaabu co cmeTaHoi 100/20 5,7 5,76 30,69 1974 10,027 | 02 | 1,55 | 1,03 | 179 | 4425 | 1938 | 1,45
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 | 0,06 - 9,99 40,2 - - - 10,045 ] 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Htoro 3a noaaHux 230 5,92 5,94 50,79 280,2 0,045 | 2,23 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Wroro 3a nens 1525 39,88 | 46,81 223,98 | 1476,06 | 0,134 | 0,657 | 0,798 | 81,39 | 431,7 | 220,2 | 551,0 | 9,48




2 1eHb

DHepr. -
Ne Tpuem nuu, Macea IInmeBble BelecTBa P BuramMuHbI MT MuH. B-Ba MI
A B, B, C | Ca Mg P Fe
HAUMEHOBaAaHUueE 6.]110)13 l'lOpIII/II/I 66.]11(]/] )KI/Ipr yr.]'IeBO)IBI (KKaJ'I)
3aBTpaK
182 8 7.95 31.34 22891
Kama skuKas Mo104Hast 200/5 ’ ’ ’ 0,063 | 0,062 | 0,78 | 1,0 | 1285 | 23.82 | 1332 | 0,52
InmeHHada ¢ MacJioM
Xi1e6 nueHuvHbI 25 1,90 0.23 12.43 59.40 | 0,003 | 0,038 | 0,027 [ 0,035 | 85 | 90 | 233 | 042
2 | Byrep0poa ¢ noBU1JIOM 5/20/30 | 249 3,93 27,56 155,57 1 0,002 | 0,051 | 0,028 | 0,10 | 10,9 | 11,3 | 29.4 | 0,87
397 | Kakao ¢ Mos10KOM 180 3,67 3,19 15,82 107 0,018 | 0,031 | 025 | 09 | 1099 | 1584 | 76,5 | 0,57
Hiroro 3a 3aBTpaK 465 16,06 | 153 87,15 550,88 | 0,086 | 0,182 | 1,085 | 2,035 | 257,8 | 59,96 | 262,4 | 2,38
2-0i1 3aBTpaK
Cok dpyKToBbIii 100 5 | - | 101 42,4 0,03 | 03 | 16 16| 90 | 11,0 | 06
oden
g1 | CYU KapToheLHLIi ¢ 200 4,09 428 12,91 106.5 - 1 0,025]0034]| 5 38 14 | 384 | 1,76
ropoxoM
274/ | 3pasa M3 roBAAMHEI € 70/30 9 12,9 12,7 202,9 | 0,021 | 0,08 | 0,012 | 3.85 | 21,97 | 23,1|110,6 | 1,13
824 | coycoM KpacHbIM OCHOBHBIM
314 | I'apaup xama Bs3Kas 150 418 | 471 26,17 163.8 = 0045|006 | - | 209 | 247 | 913 | 2.63
NINCeHNYHAA
70 | Orypus! 50 0.4 0.1 1.6 9 - 10,042 ] 0,042 | 417 | 2083 | 833 | 16,7 1
KOHcepBI/lpOBaHHbIe
XJ1e0 prxaHO-NIIeHUIHbII 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 | 87,23 8,78 | 30,38 0,15
XJi1€0 mIeH uYHbIi 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 0,035 - 7,80 10,50 | 24,90 0,48
948 | Kucesnb M3 KOHIEHTPATA 180 027 ] 21,83 88.4 ] 0,54 | 0,066 | 0,1 | 127 | 143,1 7506 | 0,58
Hroro 3a oben 730 22,19 | 235 101,49 706,93 | 0,021 | 0,779 | 0,372 | 17,5 | 249,8 | 2324 | 384 | 734
MOJITHUK
Meuenbe 60 5.86 5.94 40,8 240 - - - - - - - -
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 | 0,06 - 9,99 40,2 ] ] - 10045 223 | 198 | 3,72 | 037
VIToro 32 NOAAHNK 300 5,76 5,76 40,68 237,60 | 0,027 | 02 | 1,55 | 1,075 | 181,2 | 46,23 | 197.5 | 1,82
Htoro 3a nenn 1595 4539 | 4326 | 249,98 | 1537,81 | 0,134 | 1,191 | 3,307 | 36,61 | 704,9 | 347,6 | 854.9 | 12,14




3 1eHb

No Iprem mum, Macea IInineBbie BenecTsa Juepr. ButaMuHbBI MT Muu. B-Ba Mr
HANUMCHOBAHUC 6.11]0)13 nmopuumn ﬁemm KUPbI YIJaeBOoAbl (KKaJ’I) A Bl Bz C Ca Mg P Fe
3aBTPaK
181 ﬁ:}‘::faz“f‘c’;gx‘l’\f"““a” 200/5 6,02 | 6,22 38,43 233,78 | 0,06 | 0,065 | 0,08 | 1,00 | 134,5 | 25,7 | 13408 | 0,58
XJ1e6 nuIeHAHbII 25 1.9 0,23 12,43 5939 | 0,003 | 0,038 | 0,027 | 0,035 | 85 | 9,0 | 233 | 0,42
1 | byrepopoa ¢ maciiom 10/30 2,45 7,55 14,62 136,23 | 0,004 | 0,046 | 0,032 | 0,042 | 102 | 10,8 | 27,9 | 0,50
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 - 9,99 40,2 - - - 10045 | 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Wroro 3a 3apTpak 455 16,34 | 16,38 58,76 448,24 | 0,103 | 0,222 | 0,368 | 1,555 | 367,2 | 79,68 | 317,0 | 2,69
399 | Cok dpyKTOBbIii 100 0,5 - 10,1 42,4 - 0,03 | 03 [ 160 | 160| 90 | 11,0 | 0,6
odex
% gg:j:ﬂ‘;‘f;ﬁ:;“ ¢ 200 2,15 2,27 13,71 84,00 |0024| 0,1 | 075 | 66 | 26 | 24 | 284 | 0,8
288 | IlTuna oTBapHas ¢ MacjIoM 70/5 14,94 | 10,02 0,94 153,7 | 0,038 | 0,046 | 0,054 | 031 | 15,58 | 16,82 | 64,5 | 2,21
191 | Tapuup pic oTsaproii ¢ 180 4,63 8,4 30,72 2544 | 0,01 | 0,05 | 0024 | 7,14 | 58 |2345]|82,16 | 1,02
OoBOLIAMH ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ? ? ? ? ?
Xu1e0 pKaHo-IIIeHHYHbIA 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 |87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1e6 nueHHHbIi 30 2,28 0,27 14,91 71,19 ] 0,05 | 0035 | - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
376 | Komnot u3 cyxo)pyKToB 180 0,4 25 101,6 - - - 10045 2,23 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Wroro 3a oben 685 25,92 | 21,14 95,22 712,35 | 0,072 | 0,159 | 0,928 | 14,95 | 62,61 | 83,75 | 220,2 | 5,2
MNOJIIHUK
TMpsinuk 50 2,55 1,7 38,8 180,7
401 | Kedpup 2,5 % xupnoctn 180 5,22 4,5 7,2 90 0,036 | 0,072 | 031 | 1,27 | 216 | 252 | 162 | 0,18
roro 3a mosnuk 250 7,77 6,2 46 270,7 | 0,036 | 0,072 | 0,31 | 1,27 | 216 | 252 | 162 | 0,18
HUroro 3a nenp 1490 50,53 | 43,72 | 210,08 | 1473,69 | 0,211 | 0,456 | 1,906 | 32,92 | 661,81 | 197,6 | 710,2 | 8,67




4 ne"nb

JHepr. -
No Ipuem mum, Macea IInmeBble BelecTBa P BuramMuHbI MT MuH. B-Ba MI'
A B, B, C | Ca Mg P | Fe
HaAanNMEHOBaAHHE ﬁnmua l'lOpIII/II/I ﬁemm )KI/Ipr yl".]'IeBO)IBI (KKaJ’I)
3aBTpaK
173 | Kama Bs13Kast MOJIOYHAA U3 200/5 8,61 9,13 38,23 269,53 0.06 | 0,065 | 0,08 1,00 | 1345 | 25,7 | 13408 | 0.58
xJ1. «I'epKyJiec» ¢ Macjiom
2 | Byrepopon ¢ nosnmiom 5/20/30 | 2,49 3,93 27,56 155,57 | 2,49 | 3,93 [ 27,56 | 1555 | 0,002 | 0,051 | 0,028 | 0,10
KogeitHbiii HanuTOK ¢ 180 2,85 2,41 14,36 ol - 1 0,031 | 0,034 | 092 | 117.8 | 11,85 | 41,02 | 0.20
395 | MOJIOKOM
Wtoro 3a 3aBTpax 400 29,3 23,84 65,91 595,87 | 0,114 | 0,167 | 0,396 | 1,872 | 270,9 | 50,4 | 298,9 | 1,57
2-0i1 3aBTpaK
399 | Cok dpykrossiii 100 05 | | 10,1 42,4 0,03 | 03 | 16 | 16 | 90 | 11,0 | 0,6
ooen
Il w3 cBeskeit kanycrl ¢ 200 1.4 3.9 6.8 68 0,024 | 0,034 | 14,08 | 32 | 13,92 | 30,48 | 0,48
67 | kaprodenem
287/
grq | LedTes M3 rOBSIMHLI ¢ 70/30 | 928 | 11,37 | 11,58 185,77 | 0,001 | 0,009 | 0,047 | 326 | 22,65 | 22,65 | 65,43 | 1,05
coyc0M KpaCHLIM OCHOBHLBIM
314 | Fapnup Kkama sssKas 150 4,18 4,71 26,17 163,8 - 10045 | 0,06 ; 20,9 | 247 | 91,3 | 2.63
NINCeHNYHAA
54 | Mixpa cBekoubHAs 50 1,2 2.3 6,2 50 001 | 0,15 | 336 | 18,1] 23,9 | 232 | 0,74
X71e0 p:kaHoO-NMIIeHUYHbII 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 | 87,23 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1e6 neHu bl 30 2.28 027 14,91 71,19 ] 0,05 | 0,035 - 7.80 | 10,50 | 24,90 | 0.48
948 | Kucenb u3 xonmentpara 180 0,27 - 21,83 88,4 0,54 | 0,066 | 0,1 127 | 143,1 | 75,06 | 0,58
730 47,95 | 53,95 239,6 1635,68 | 0,021 | 0,713 | 1,237 | 20,8 | 231,0 | 246,4 | 286,8 | 5,49
MOJIAHUK
ITeuenne 50 4,88 4,95 34 200
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 - 9,99 40,2 - 0,045 | 223 | 198 | 3,72 | 0,37
230 1,66 1,4 50,04 2194 0,045 | 2,23 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Hroro 3a tenb 1575 79,41 | 79,19 365,65 | 249335 | 0,135 | 0,91 | 1,933 | 38,72 | 3201 | 307,7 | 600,4 | 8,03




5 nenn

IInmeBble BelecTBa Juepr. BurtamMunbsl Mr MuH. B-Ba MI'

No Ipuem nuu, Macca

A B, | B, C | Ca Mg | P | Fe
HANUMCHOBAHUC 6.]110)13 nmopuumn ﬁemm KHUPbI YIJ1€BOAbI (KKaJ'I)

3aBTpakK

Kania Bs13kasi MoJiouHAA

174 200/5 5,94 6,90 43,51 260,0 0,06 | 0,065 | 0,08 | 1,00 | 134,5 | 25,70 | 134,08 | 0,58
pHCOBas C caxapoMm

1 | Byrep6pon ¢ maciom 10/30 2,45 7,55 14,62 136,23 | 0,004 | 0,046 | 0,032 | 0,042 | 102 | 10,8 | 27,9 | 0,50

392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 - 9,99 40,2 - - - 10,045 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Vroro 3a saBTpa 465 11,53 | 11,18 100,93 550,46 | 2,553 | 4,033 | 27,66 | 156,6 | 1452 | 36,73 | 161,1 | 1,47

2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok ¢ppykTOBBIii 100 0,5 ‘ - ‘ 10,1 42,4 0,03 0,3 16 16 | 9,0 11,0 | 0,6
ooen

go | CYmKapTodennubii ¢ 200 1,74 227 11,43 73.2 0,02 | 0048 | 0,052 | 62 | 26 |2742] 682 | 1
NepJIOBOH KPyHoi

282/8 | Illunues, M3 rOBANMHEI € 70/30 | 10,78 | 896 12,61 1742 | 0,005 | 0,062 | 0,026 | 1,94 | 11,9 | 17.88 | 121,7 | 2.3

24 | cOycOM KPaCHBIM OCHOBHBIM

317 | T'4PHHMp MaKapoHubIe 150 550 | 4.52 26,45 168,56 | 0,012 | 0,04 | 0,025 - 12 | 18 | 38 | 09
HU3ACJINA OTBaprIe

50 | Mkpa kabauxoBas 50 0,7 2.4 425 41,4 - 1004210042 33 [17,08] 11,25]27.92] 2,9
Xi1e0 psKkaHO-NIIeHNYHBIN 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 |87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1e6 mueHHYHbIi 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 ] 7.80 | 10,50 | 24,90 | 0,48

376 | Komnor u3 cyxodpykroB 180 0.4 - 25 101,6 - - - 0,045 | 2,23 198 | 3,72 | 0,37
Hroro 3a ofex 730 22,94 18,6 104,59 677,61 | 0,037 | 0,272 | 0,245 | 11,48 | 82,21 | 94,03 | 301,0 | 8,27

MOJIAHUK

458 | Barpymka ¢ TBoporom 80 15,4 8,70 24,34 237,26 | 0,056 | 0,052 | 0,30 | 0,88 | 1933 | 30,2 | 230,5 | 0,67

392 | Yaii c caxapom 180/10 0,06 - 9,99 40,2 - - - 10045 | 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
WTOr0 32 MO IHHK 280 15,46 8,7 34,33 277,46 | 0,056 | 0,052 | 0,3 | 0,925 | 1955 | 32,18 | 234,2 | 1,04
Hroro 3a nenp 1575 50,43 | 38,48 249,95 | 1547,93 | 2,646 | 4,387 | 28,51 | 185,0 | 438,9 | 171,9 | 707.3 | 11,4




6 1eHb

JHepr. -
Ne Tpuem nuu, Macea IInmeBble BelecTBa P BuramMuHbI MT MuH. B-Ba MI
A B, B, C | Ca Mg P | Fe
HaAanNMEHOBaAHHE 6.]110)13 l'lOpIII/II/I 66.]11(]/] )KI/Ipr yr.]'IeBO)IBI (KKaJ'I)
3aBTPaK
1g1 | Kama KIIKAs MOAOUHAS 2005 | 6,02 | 622 3843 23378 | 0,06 | 0,065 | 0,08 | 1,00 | 1345 | 25,7 | 13408 | 0,58
MaHHaia C CﬂXﬂpOM
1 | Byrep6poa ¢ maciiom 10/30 2,45 7,55 14,62 136,23 | 0,004 | 0,046 | 0,032 | 0,042 | 10,2 | 10,8 | 27,9 | 0,50
Kodeiipiil namurok ¢ 180 285 | 24l 14,36 ol -] 0,031 | 0,034 | 092 | 1178 | 11,85 | 41,02 | 0,20
395 | MOJIOKOM
Wroro 3a saTpax 425 11,32 | 16,18 67,41 461,01 | 0,064 | 0,142 | 0,146 | 1,962 | 262,5 | 48,35 | 203 | 1,28
2-0i1 3aBTpaK
399 | Cok dpyxroBiii 100 5 | - | 101 42,4 - | 003030 160 [160 | 90 | 11,0 | 06
ooen
57 | DoPuL M3 CBEREH KanyCTbI ¢ 200 1,46 3,93 10,2 82,01 | 0,03 | 0,05 | 0,05 | 353 | 455 | 5337 | 53,4 | 13
Kaprodesem
255 | Koratera priuast ¢ coycom 7030 | 9,23 | 3,31 8,62 101,38 | 0,026 | 0,08 | 2,51 | 1,68 | 13,68 | 3423 | 89,04 | 0,71
KpaCHLIM OCHOBHBIM
321 | Fapnup mope 150 3,06 4.8 20,43 137,16 | 0,03 | 0,14 | 0,11 | 21,33 | 4459 | 282 | 86.8 | 0,98
KapTogesibHOe
XJ1e0 prxkaHO-NIIeHHIHbII 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 | 87,23 8,78 | 30,38 | 0,15
X,1¢6 IMIeHnHbIi 30 2,28 0.27 14.91 71.19 i 0,05 | 0035 | - 7.80 | 1050 | 24,90 | 0.48
376 | Komnor u3 cyxodpyxros 180 0.4 25 101,6 ] - | 0045] 223 | 198 | 3,72 | 037
Wroro 3a oben 730 18,61 | 13,79 91,7 565,45 | 0,093 | 0,377 | 2,803 | 60,20 | 132,2 | 152,3 | 301,0 | 4,48
MOJIHUK
449 | Onagwu ¢ noBuAIOM 100/20 5,7 5,76 30,69 1974 0,027 02 [ 1,55 | 1,03 | 179 [ 4425|1938 | 1,45
392 | Yaii c caxapom 180/10 | 0,06 - 9,99 40,2 - - - | o0,045] 223 | 1,98 | 3,72 | 037
Uroro 3a noauuk 230 1036 | 9,83 124,7 305 0,08 2,46 | 226,8 | 26,5 | 170,1 | 0,19
Hroro 3a reHk 1545 40,79 39,8 293,91 1373,86 | 0,157 | 0,629 | 3,249 | 80,62 | 637,5 | 236,2 | 685,1 | 6,55




7 neHL

JHepr. -
No Ipuem mum, Macea IInmeBblie BelecTBa P BuraMmuHbl Mr MMuH. B-Ba MI'
A B, B, C | Ca Mg P Fe
HaAanNMEHOBaAHHE 6.1110;[3 l'lOpIII/II/I 66.]11(]/1 )KI/Ipr yFJIeBO)ILI (mca.n)
3aBTPaK
173 | K 8.61 9.13 38,23 269,53
Alla BIAKAA MOJIOTHAR M3 | 54 5 : : ’ : 0,06 | 0,065 | 0,08 | 1,00 | 1345 | 25,7 | 13408 | 0,58
XJ1. «I'epkyJiec» ¢ Macjiom
XJ1€0 MIIeHnIHbIi 25 3,04 0,36 19,88 94,92 0,003 | 0,038 | 0,027 | 0,035 8,5 9,0 23,3 0,42
2 | Byrepopoa ¢ noBuaiomMm 5/20/30 2,49 3,93 27,56 155,57 0,002 | 0,051 | 0,028 | 0,10 | 10,9 | 11,3 | 294 0,87
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 - 9,99 40,2 - - - 10,045 223 | 1,98 | 3,72 | 037
Hroro 3a 3aBTpak 465 142 | 1342 95,66 560,22 | 0,065 | 0,154 | 0,135 | 1,18 | 156,1 | 47,98 | 190,5 | 2,24
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok ¢ppyKTOBBIii 100 0,5 ‘ - ‘ 10,1 42,4 - 0,03 0,3 16 16| 9 11 0,6
obex 0,03 | 0,05 005 353 | 45,5 | 53,37
go | CYm KapTodennubIii ¢ 200 1,74 227 11,43 73.2 0,005 | 0,062 | 0,026 | 1,94 | 11,9 | 17,88 | 121,7 | 23
INIIIeHOM
282/8 | BUTOUEK H3 FOBATHHDI ¢ 70/30 | 10,78 | 8,96 12,61 1742 | 0012 | 0,04 |0,025| - | 254 3424 131 | 29
24 | coycOM KPacCHbIM OCHOBHBIM
314 | Fapuup kama BasKas 150 4,18 4,71 26,17 163.8 ; 0,045 | 0,06 ; 20,9 | 247 | 913 | 2.63
NINCeHNYHAA
336 | Kamycra Tymenas 50 1,03 1,62 4,72 37,48 - 0,08 | 0,1 - 13 175 | 415 | 08
XJ1€0 p:KaHO-NIIeHUYHbIH 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 | 87,23 8,78 | 30,38 0,15
XJ1e0 mMImeHuYHbIH 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 0,035 - 7,80 10,50 | 24,90 0,48
948 | Kucenb u3 xoHuenrpara 180 0,27 - 21,83 88,4 - 0,54 | 0,066 | 0.1 127 | 143,1 | 75,06 | 0,58
Htoro 3a obex 730 22.2 18,31 95,96 636,93 | 3,82 | 1,186 | 25,09 | 129,2 | 205,0 | 223,1 | 389.4 | 6,98
MMOJITHUK
Ileuennbe 60 5,86 5,94 40,8 240 - - - - - - - -
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 - 9,99 40,2 ] ] - 10,045 223 | 1,98 | 3,72 | 037
HToro 3a moaiHuK 300 8,37 8,1 45 286,4 0,15 | 1,184 | 2,352 | 64,63 | 658,6 | 385,9 | 882,7 | 13,07
Hroro 3a nenp 1645 4527 | 39,83 246,72 | 152595 | 4,04 | 2,55 | 27,87 | 211,0 | 1036 | 666,0 | 1474 | 22,89




8 neun

No TMprem mamm, Macca IInmeBble BelecTBa Juepr. BurtamMunbsl Mr MuH. B-Ba MI'
HaMMeHOBaHHue 0JI11a nopuvu | O0eJIKM | KHPbI | yriieBoAbl | (KKaJ) A B B, C Ca Mg P Fe
3aBTpaK
MakapoHHbIe U3/eHsl 200 11,17 | 1028 31,78 264 0,007 | 0,07 | 0,07 | 0,14 | 1060 | 32,1 | 122,4 | 1,51
206 | OTBapHbIE C CHIPOM
2 ByTtep6pon ¢ noBuasiom 5/20/30 2,49 3,93 27,56 155,57 0,002 | 0,051 | 0,028 | 0,10 10,9 11,3 | 294 | 0,87
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 | 0,06 - 9,99 40,2 - - - 10045 | 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Wtoro 3a 3aBTpax 455 19,19 | 21,25 74,65 566,62 | 0,032 | 0,185 | 0,379 | 1,117 | 234,6 | 67,74 | 250,1 | 3,0
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok (pyKTOBBIii 100 0,5 - 10,1 42,4 0,03 | 03 16 16| 9 11 | 06
ooden
gs | Cym kapTodennHLI ¢ 200 1,68 2,69 9,71 69,80 | 0,006 | 0,06 | 0,042 | 4,60 | 18,78 | 15,96 | 41,90 | 0,65
KIACIIKAMU
288 | IlTnua oTBapHasi ¢ Maciom 70/5 14,94 | 10,02 0,94 153,7 | 0,038 | 0,046 | 0,054 | 0,31 | 15,58 | 16,82 | 64,5 | 2,21
191 | T'apHup rpednesas 180 4,63 8,4 30,72 2544 | 0,01 | 0,05 | 0,024 | 7,14 | 5,8 | 23,45 82,16 | 1,02
OTBapHada ¢ OBOIIIAMH
X710 pKaHO-NIIeHUIHbII 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 |87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1e6 nueHnIHbIi 30 2,28 0,27 14,91 71,19 ] 0,05 | 0,035 | - 7,80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
376 | Kommor u3 cyxo)pyKToB 180 0,4 - 25 101,6 - - - 10,045 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Wroro 3a obex 700 31,11 | 32,03 110,91 856,03 | 0,045 | 0,645 | 0,289 | 10,20 | 96,62 | 80,61 | 327,6 | 5,73
MOJITHUK
460 | Kpengean caxapHbiid 50 3,50 5,60 29.40 182.,0 -
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 | 0,06 - 9,99 40,2 - - - 10045 | 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Uroro 3a noaannk 300 8,14 7,27 29,45 215,8 | 0,004 | 0,071 | 0,074 | 3,417 | 29,51 | 27,36 | 59,54 | 3,79
Wroro 3a nens 1555 58,94 | 60,55 | 225,11 | 1680,85 | 0,081 | 0,931 | 1,042 | 30,73 | 376,7 | 184,7 | 648,2 | 13,1




9 ne”nb

JHepr. -
No TMprem mamm, Macca IInmeBble BelecTBa P BuramMmunbl Mr MuH. B-Ba MI
A B1 B2 C Ca Mg P Fe
HAaNMeEeHOBaHHe 0J1101a nopuvu | O0eJIKM | KHPbI | yriieBoAbl | (KKaJ)
3aBTpaK
12 | Kama &nakas Morovnas 200/5 7.96 4,32 36,3 21592 | 0,06 | 0,065 | 0,08 | 1,00 | 134,5 | 25,7 | 134,08 | 0,58
InNimeHHaa ¢ caxapOM
1 | Byrepopon ¢ maciom 10/30 2,45 7,55 14,62 136,23 | 0,004 | 0,046 | 0,032 | 0,042 | 10,2 | 10,8 | 27,9 | 0,50
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0,045 | 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
WToro 3a 3aBTpaK 425 13,79 | 12,65 61,24 413,97 | 0,12 | 0,125 | 0,12 | 1,155 | 277,7 | 43,58 | 221,2 | 1,59
2-0i1 3aBTpaK
399 | Cok ¢ppyKTOBBIii 100 0,5 ‘ - ‘ 10,1 42,4 0,03 | 03 16 16| 9 11 0,6
oden
g7 | Ll M3 cBedKel KanycTel ¢ 200 1,4 3,9 6,8 68 - 10,024 0,034 | 1408 | 32 | 13,92 3048 | 048
KaprodesieM
287/ | Teqrean u3 roBsauuLI ¢ 70/30 928 | 1137 11,58 185,77 | 0,001 | 0,009 | 0,047 | 3.26 | 22,65 | 22,65 | 65.43 | 1,05
824 | coycoM KpacHbIM OCHOBHbIM
314 | Fapuup kama saskas 150 4,18 4,71 26,17 163,8 - 10045 | 0,06 ; 20,9 | 247 | 91,3 | 2.63
ININEeHN4YHasA
70 | Orypuer 50 0,4 0.1 1,6 9 - 10,042 0042 | 417 | 20,83 | 833 | 16,7 | 1
KOHCEPBHUPOBAHHbLIC
Xi1e0 piKkaHO-NIIeHHYHbIN 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 |87,23 | 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1e0 meHHIHbIi 30 2,28 0,27 14,91 71,19 - 0,05 | 0,035 - 7.80 | 10,50 | 24,90 | 0,48
948 | Kucesnb U3 KoHUEHTpaTa 180 0,27 - 21,83 88,4 - 0,54 | 0,066 | 0,1 127 | 143.1 | 75,06 | 0,58
HToro 3a o6ex 730 1821 | 20,62 87,09 606,98 | 0,001 | 0,74 | 0,349 | 21,61 | 236,4 | 230,2 | 320,5 | 6,54
MOJITHUK
Tpsanuk 50 2,55 1,7 38.8 180,7 - - - - - - - -
401 | Kedup 2,5 % xupHocTH 180 5,22 4,5 7.2 90 0,036 | 0,072 | 0,31 | 1,27 | 216 | 252 | 162 | 0,18
Hroro 3a nonaHux 230 7,77 6,2 46 270,7 | 0,036 | 0,072 | 031 | 1,27 | 216 | 252 | 162 | 0,18
Hroro 3a nenp 1485 40,27 | 3947 204,43 1334,05 | 0,157 | 0,967 | 1,079 | 40,04 | 746,1 | 307.9 | 714,7 | 8,91




10 nenn

JHepr. -
No Ipuem mum, Macea IInmeBble BelecTBa P BurtamMunbsl Mr MuH. B-Ba MI'
A B, B, C Ca Mg P Fe
HaAanNMEHOBaAHHE ﬁnmna l'lOpIII/II/I ﬁemm )KI/Ipr yFJIeBOJIBI (KKaJ’I)
3aBTpaK
K
174 | 2@ BISKAH MOJOHHAR 2005 | 594 | 690 43,51 260,0 | 0,06 | 0,065| 0,08 | 1,00 | 134,5 | 25,70 | 134,08 | 0,58
pnconaﬂ C caxapOM
2 | ByrepGpox ¢ nosuaiom 5/20/30 2,49 3,93 27,56 155,57 | 0,002 | 0,051 | 0,028 | 0,10 | 10,9 | 11,3 | 29,4 | 0,87
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0,045 | 223 | 1,98 | 3,72 | 037
Hroro 3a 3aBTpak 25 11,02 | 13,15 77,43 472,17 | 0,073 | 0,125 | 0,193 | 1,542 | 201,64 | 44,78 | 206,63 | 1,58
2-0ii 3aBTpaK
399 | Cok ¢ppykToBBIii 100 0,5 - 10,1 42.4 - 0,03 0,3 16 16 9 11 0,6
oden
g1 | CYN KapToderbubIi ¢ 200 4,09 428 12,91 1065 - 0025|0034 5 38 14 | 384 | 1,76
roOpoxom
282/8 | LIHMIe15 W3 rOBATMHNI ¢ 70/30 | 10,78 | 8,96 12,61 1742 | 0,005 | 0,062 | 0,026 | 194 | 11,9 | 17,88 | 121,7 | 2.3
24 | coycoM KpPacCHbIM OCHOBHBIM
317 | 1'APHMp MaKapoHHbie 150 5,52 4,52 26,45 168,56 | 0,012 | 0,04 | 0,025 | - 12 18 38 0.9
n3aeJIns OTBapHBIe
50 | Mkpa ka6aukoBast 50 0,7 2.4 425 41,4 - 10042]0042| 33 [17,08]11,25]27.92| 2,9
XJ1e0 pKaHO-NIICHUYHBIH 20 1,33 0,2 8,46 40,8 - 0,023 | 0,025 | 0,68 | 87,23 8,78 | 30,38 | 0,15
XJ1e6 nueHHYHbIi 30 2,28 0,27 14,91 71,19 ] 0,05 | 0,035 - 780 | 10,50 | 24,90 | 0,48
376 | KomnoT u3 cyxo()pyKToB 180 0,4 - 25 101,6 - - - 0,045 | 223 | 1,98 | 3,72 | 0,37
Hroro 3a ofer 730 22,94 18,6 104,59 677,61 | 0,037 | 0,272 | 0,245 | 11,48 | 82,21 | 94,03 | 301 | 8,27
HOJJIHUK
Meuenbe 50 4,88 4,95 34 200
392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 - 9,99 40,2 - - - 0,045 | 223 | 1,98 | 3,72 | 037
FTOro 3a MOJIHHK 280 15,46 8,7 34,33 277,46 | 0,056 | 0,052 | 03 | 0,925 | 1955 | 32,18 | 234,2 | 1,04
Hroro 3a neHn 1535 49,92 | 40,45 226,45 1469,64 | 0,166 | 0,479 | 1,038 | 29,95 | 4954 | 180,0 | 752,8 | 11,49
Hroro: 3a 10 aueii 15345 | 452,69 | 439,06 | 2416,27 | 15430,1 | 7,778 | 13,18 | 70,82 | 760,3 | 5652 | 2770 | 7228 | 111,12
Cpennenuesnoe suauennue 15345 | 4527 4391 241,63 1543 | 0,78 | 1,32| 7,082 | 76,03 | 5652 | 277 722,8| 11,11




