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Программа социальной адаптации Воспитанников МДОУ д/с № 25 

«Солнышко» села Покойного 

Пояснительная записка: 

 Обучение детей с ограниченными возможностями здоровья. Обучение 

проводят педагоги МДОУ д/с № 25 на дому. Педагогам необходимо создать 

условия для того, чтобы они стали полноправными членами общества, 

субъектами межличностных отношений в окружающем их пространстве, 

определились в дальнейшем с перспективами своей жизненной траектории. 

Сегодня важно, чтобы наши воспитанники усвоили не только и не столько 

предметные знания, умения, навыки, сколько систему ценностей, норм, 

социальных ролей, которые помогли бы ему успешно реализовать себя в 

современном мире. Именно детский сад выступает для ребенка одной из 

первых и основных моделей социального мира, способной помочь в 

дальнейшем интегрироваться в общество, что особенно значимо для детей с 

ограниченными возможностями здоровья. Все это послужило обоснованием 

для выбора цели программы коррекционной работы: создание системы 

поддержки детей с ограниченными возможностями здоровья в освоении 

основной образовательной программы коррекционного образования на 

основе социального партнерства. Программа коррекционной работы 

предусматривает создание специальных условий обучения и воспитания, 

позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с 

ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и 

дифференциации образовательного процесса. 

 Задачи программы: 

 – своевременное выявление детей с трудностями адаптации, 

обусловленными ограниченными возможностями здоровья, в том числе, 

через взаимодействие с психолого-медико - педагогической комиссией и 

учреждениями здравоохранения;  

– определение особых образовательных потребностей детей с 

ограниченными возможностями здоровья; – определение особенностей 

организации образовательного процесса в соответствии с индивидуальными 

особенностями каждого ребенка, структурой нарушения развития и степенью 

его выраженности;  

– осуществление индивидуально ориентированной психолого – медико - 

педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с 

учетом особенностей психического и физического развития, индивидуальных 

возможностей детей; – разработка и реализация индивидуальных учебных 

планов, планов внеурочной деятельности, организация индивидуальных и 

(или) групповых занятий для детей ограниченными возможностями здоровья; 

– реализация на основе социального партнерства с субъектами 

образовательной политики системы мероприятий по социальной адаптации 

детей с ограниченными возможностями здоровья, по сохранению 

физического и психического здоровья; 



 – осуществление мониторинга успешности освоения детьми с 

ограниченными возможностями здоровья основной образовательной 

программы коррекционного обучения.  

Нормативно-правовые и методические основания программы: 

 1. Закон Российской Федерации «Об образовании» (в действующей 

редакции).  

2. О специфике деятельности специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений I – VIII видов (инструктивное письмо 

Министерства общего и профессионального образования Российской 

Федерации от 4 сентября 1997 г. № 48), с дополнением (инструктивное 

письмо Министерства образования Российской Федерации от 14 декабря 

2000 г. № 3).  

3. Положение о психолого-медико-педагогической комиссии (утверждено 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 24 

марта 2009 г. № 95).  

4. Положение о службе практической психологии в системе Министерства 

образования Российской Федерации (утверждено приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 22 октября 1999 г. № 636).  

5. Методические рекомендации по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся в учебно-воспитательном процессе в условиях 

модернизации образования (приложение к письму Минобразования России 

от 27.06.03 № 28-51-513/16).  

Принципы проектирования и реализации программы:  

Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, 

который призван решать проблему ребенка с максимальной пользой и в 

интересах ребёнка.  

Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и 

развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и 

коррекции нарушений детей с ограниченными возможностями здоровья, а 

также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного 

профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем 

ребенка; участие в данном процессе всех участников образовательного 

процесса.  

Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или 

определения подхода к её решению.  

Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для 

получения образования детьми, имеющими различные недостатки в 

физическом и (или) психическом развитии.  

Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает 

соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных 

представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать 

формы получения детьми образования, образовательные учреждения, 

защищать законные права и интересы детей.  



Принцип интегрированности в общую образовательную среду. Принцип 

предполагает включение детей с ограниченными возможностями здоровья в 

совместную учебную и воспитательную деятельность образовательного 

учреждения, окружающего социума.  

Принцип взаимодействия с социальными партнерами. Принцип обеспечивает 

возможность сотрудничества с социально-культурными учреждениями 

города по вопросам развития, социализации и здоровьесбережения детей с 

ограниченными возможностями здоровья.  

Принцип создания ситуации успеха. Принцип предполагает создание 

условий для раскрытия индивидуальных способностей детей с 

ограниченными возможностями здоровья в урочной и внеурочной 

деятельности.  

Направления коррекционной работы: 

 – диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с 

ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного 

обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-

медико-педагогической помощи в условиях коррекционного 

образовательного учреждения; 

 – коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и 

коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с 

ограниченными возможностями здоровья в условиях коррекционного 

общеобразовательного учреждения; способствует формированию 

универсальных учебных действий у обучающихся (личностных, 

регулятивных, познавательных, коммуникативных);  

– консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей 

по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических 

условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 

обучающихся;  

– информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность и информирование по вопросам, связанным с особенностями 

образовательного процесса для данной категории детей, со всеми 

участниками образовательного процесса – обучающимися (как имеющими, 

так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками;  

– экспертная работа включает в себя анализ рабочих программ учебных 

предметов, проектов, пособий, образовательной среды, профессиональной 

деятельности специалистов образовательных учреждений в аспекте учета 

особых образовательных потребностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья;  

– профилактическая работа содействует полноценному психическому и 

физическому развитию личности, малых групп и коллективов, 

предупреждение возможных личностных и межличностных проблем 

неблагополучия и социально-психологических конфликтов, включая 



выработку рекомендаций по улучшению социально-психологических 

условий самореализации личности, малых групп и коллективов с учетом 

особенностей детей с ограниченными возможностями здоровья. 

 

 


